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»,vaterie strebt zur Unordnung”

INTERVIEW: Die Philosophin Nicole C. Karafyllis iiber das ,, Putzen als Passion

Esschaumt: Wer richtigputzen will, muss viel wissen iiber Schmutz, Oberflichen und Chemie.

M Bielefeld. Fiir viele Men-
schen ist das Putzen ein not-
wendiges Ubel. Die Wissen-
schaft kehrt das Thema unter
den Teppich. Ein Fehler, meint
die Philosophin Nicole C. Kara-
fyllis. Thr Buch ,,Putzen als Pas-
sion“ ist eine schlaue und hei-
tere Beleuchtung des Alltags-
phédnomens. Mit der Braun-
schweiger Professorin sprach
Anke Groenewold.

Frau Karafyllis, ist Putzen fiir
eine Philosophin nicht ein eigenar-
tiges Thema?

NICOLE KARAFYLLIS: Ja, das
stimmt. Es war auch ein Experi-
ment. Ich hatte ein bisschen
Sorge, dass sich die anderen Phi-
losophen dartiber lustig ma-
chen, aber die Reaktion ist ganz
anders. Philosophen erkennen
darin die philosophischen Pro-
blemstellungen. Ich finde, dass
es fiir die Geisteswissenschaften
mal nétig war, sich nicht nur mit
dem Asthetischen und Schonen
zu beschiftigen, sondern auch
mit der anderen Seite, dem
Dreck. Ich will den Leser verfiih-
ren, mit mir iiber etwas zu philo-
sophieren, was er jeden Tag
macht.

Komisch, dass es zu so einem
Thema, das alle umtreibt, bisher
keine Literatur gibt.

KARAFYLLIS: Fand ich auch.
Zur Philosophie des Kochens
gibt es einiges, auch zu Sportar-
ten, vor allem Fuf3ball natiirlich.
Ich beobachte schon seit vielen
Jahren, wie die Leute putzen, wo
sie putzen und was sie iiber das
Putzen erzihlen. Dann gab es
letztes Jahr einen konkreten An-
lass: Ich hatte einen Balkonan-
bau, und bei mir wurde die
Wand durchbrochen. Ich war so
viel mit Putzen beschiftigt, dass
ich das dann abends immer auf-

geschrieben habe.

Sie treten mit ihrem Buch an,
»ernste Einblicke in die Vielfalt
des Putzuniversums® zu geben.
Und Sie wollen aber auch motivie-
ren, bewusster und begeisterter zu
putzen. Warum?

KARAFYLLIS: Ich kann beim
Putzen unglaublich gut nachden-
ken und meine Gedanken sortie-
ren. Deswegen mache ich es
auch gern. Es geht gar nicht in
erster Linie um den Schmutz,
sondern darum, etwas Sinnvol-
les zu tun. Ich glaube, dass das
»Losen® eines Problems beson-
ders gut gelingt, wenn man auch
etwas ,in Losung bringt®. Es
ging mir auch darum, ein biss-
chen gegen diese Sportideologie
anzugehen. Es heift ja immer,
man solle Sport treiben. Ich
finde es relativ gewaltsam, sich
korperlich zu erschopfen, um
den Kopf frei zu kriegen. Ich will
gar nicht, dass mein Kopf leer
ist, ich mochte nur Klarheitin ei-
nen Gedanken bringen. Zum an-
deren geht es mir darum, ein Be-
wusstsein dafiir zu erzielen, wie
viele Dinge wir um ums herum
haben.

»Putzen gehort zwingend zum
Konsum®, sagen Sie.

KARAFYLLIS: Ich finde, dass
man sich den Dingen wieder lie-
bevoll zuwenden sollte. Ich
glaube nicht, dass wir es dndern
konnen, dass wir in einer Kon-
sumgesellschaft leben, aber wir
konnen eine andere Haltung
dazu haben. Mein Buch ist ein
bisschen gegen diese ,,Simplify
Your Life“-Biicher und dieses
»Schmeifdt alles weg® geschrie-
ben. Ich denke: Sucht die Dinge
aus, die ihr kauft, liebt sie, putzt
sie aber auch. Ich glaube, dass
man dann automatisch weniger
Dinge kauft, aber schonere hat.

Denn die Putzverweigerung
fithrtzu einer Langeweile im De-
sign. Was hatte man zum Bei-
spiel vor dem Ersten Weltkrieg
fir schone Jugendstilsachen.
Heuteich alles eckig und so, dass
man es in den Geschirrsptler
tun kann. Es liegt auch an uns,
was fiir Dinge wir im Handel be-
kommen.

Sie empfehlen Sprossenfenster,

Kamine, Verschnorkeltes und
kreuzartige Doppelarmaturen im
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KARAFYLLIS: Die Sehnsucht
ist ja da. Warum kaufen die
Leute sonst Dinge vom Floh-
markt oder beim Antiquititen-
hindler? Da gehtesnichtnur da-
rum, dass sie alt sind, sondern
dass sie andere Formen haben,
die wir nicht mehr kennen. Und
die sind halt putzintensiv. Das
zeigt aber auch, dass man sich
frither nicht so viele Gedanken
darum gemachthat. Dasliegt da-
ran, dass man die Zeit im Leben
nicht eingeteilt hat in sinnvolle
und sinnlose. Jetzt muss alles
sinnerfiillt sein, und angeblich
hat Putzen keinen Sinn, und das
seheich anders.

Sie schreiben, wer das Putzen als
lastig empfindet, ldsst sich vom
Schmutz beherrschen. Wie mei-
nen Siedas?

KARAFYLLIS: Wenn man Put-
zen zu sehr an Schmutz bindet,
also etwa aus Angst, dass es
schmutzig sein konnte, wird
man beherrscht. Man sollte Put-
zen an Schonheit und Wohlfiih-
len binden, an ein positives Ge-
fithl statt an ein negatives.

Verbliiffend ist, dass eine Woh-
nung auch dann verschmutzt,
wenn der grifSte Schmutzversursa-
cher, der Mensch, abwesend ist.
KARAFYLLIS: Ja, und dasistur-
philosophisch, weil man daran
merkt, dass simtliche Materie
zur Unordnung strebt. Aber das
hat auch etwas Befreiendes, weil
das den Schmutz von der Schuld-
frage lost. Man kann einfach gar
nichts dagegen tun. Das zeigt
auch, dass man selber verging-
lich ist wie die Dinge um einen
herum. Deswegen ist es schon,
wenn man sagt: Gut, was ich da-
gegen tun kann, das mache ich,
aber aufewigkannich keine Ord-
nungherstellen.
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Aber gerade das Wissen um die
Vergeblichkeit des Putzens macht
die Titigkeit so frustrierend.
KARAFYLLIS: Ja, aber das zeigt
nur, dass man einen Anspruch
auf Ewigkeit hat, und es ist auch
mein Anliegen, das zu hinterfra-
gen. Esist ein restreligioses Den-
ken, dass man aufewig einen Be-
stand generieren kann, der un-
sterblich ist. Das ist er eben
nicht. Wir haben eine Zeit hier,
die konnen wir uns schon ma-
chen, und das Putzen gehort mit
dazu. (lacht) Die grofle Frage
der Philosophie ist immer: Wie
unterscheide ich das, was ich
weif3, von dem, was ich glaube.
Und das zeigt sich beim
Schmutzbesonders gut.

Inwiefern?

KARAFYLLIS: Entweder will
ich etwas tiber den Schmutz wis-
sen, dann kann ihm auch auf
den Leib riicken. Oder man sieht
den Schmutz gar nicht, glaubt
aber fest an ihn wie die Sagro-
tan-Nutzer. Die haben auch ein
leicht religioses Reingungsmo-
tiv (lacht). Was aber auch durch
die Industrie bedient wird.

Sie sagen, dass das Putzen eine ge-
sellschaftspolitische Dimension
hat. Worin besteht die?
KARAFYLLIS: Der Putzende
mochte ja nicht nur, dass es fiir
sich schonist, sondern fiir die an-
deren. Putzen hatauch die Kom-
ponente, dass man etwas vorzei-
genwill. Von daher ist Putzen an
die Idee einer Gemeinschaft ge-
bunden. Das eigentlich Politi-
sche daranist, dass man auch da-
riiber reden muss, weil es Zeit
kostet. Man sollte sagen: Ich
brauche jetzt zwei Tage Urlaub
fir den Frihjahrsputz, damit
ins Bewusstsein geriickt wird,
wie viel Zeit wir damit ver-
bringen.



