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Vorwort

Fritz Heider, der 1896 in Wien geborene
und nach einigen Jahren in Graz und Berlin
1930 nach Amerika emigrierte Psychologe,
ist einem größeren Lesepublikum immer noch
weitgehend unbekannt. Er bewegte sich im
Umkreis der Gestaltschule, hatte in Berlin
Wolfgang Köhler, Kurt Koffka und Kurt Lewin
kennen gelernt und in Amerika zunächst am
Smith College in Northampton, Massachu-
setts, und dann an der University of Kansas in
Lawrence, Kansas, seine eigene Psychologie
der interpersonalen Beziehungen ausgearbei-
tet, mit der er in Fachkreisen berühmt gewor-
den ist. 1988 starb er in Lawrence.

Man sagt, dass ein Wissenschaftler Glück
haben muss, wenn es ihm gelingen soll, ein-
mal in seinem Leben einen Gedanken zu ent-
wickeln, der eine neue Einsicht, einen Durch-
bruch, eine bislang noch nicht erprobte Idee
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enthält. Fritz Heider hatte dieses Glück. In
der Auseinandersetzung mit der Gestalttheo-
rie auf der einen Seite und mit dem naturwis-
senschaftlichen Kausalitätsmodell der Be-
schreibung und Erklärung von Wirklichkeit
auf der anderen Seite entwickelte er die Über-
legung, dass wir Gestalten nur wahrnehmen
können, weil wir in der Fülle der Ursachen
und Wirkungen, in der wir uns bewegen,
Zuordnungen beziehungsweise Attributionen
vornehmen, die einige von diesen Ursachen
und Wirkungen hervorheben und andere
ausblenden beziehungsweise abschatten. Das
aber bedeutet, dass wir in der Wahl der Zu-
ordnungen beziehungsweise Attributionen
grundsätzlich über eine gewisse Freiheit ver-
fügen. Und das wiederum bedeutet, dass die
Ursachen und Wirkungen, auf die wir uns
dann schließlich einlassen, ebenso viel über
uns im Umgang mit der Welt aussagen wie
über diese Welt. Kausalität ist gegeben und in
der jeweiligen Fassung, die wir ihr geben,
eine Konstruktion.

Bekannt geworden ist Fritz Heider mit
einer psychologischen Ausarbeitung dieser
Idee in der so genannten Attributionstheorie,




