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Wer in einem blithenden Frauenkorper
das Skelett zu sehen vermag,
ist ein Philosoph.

Kurt Tucholsky (1890-1935)
Journalist und Schriftsteller
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Wie sich der Korper auflgst, langsam seine Form verschwindet und zu
etwas Anderem wird. Dieser Gedanke ging Kara durch den Kopf, als sie
sich auf die Matratze legte und die Wolldecke an sich zog. Der Schama-
ne reinigte den Raum mit weiflem Salbei und streute Salz in die Ecken
des Zimmers. Er rief die Himmelsrichtungen an mit den verschiedenen
Symbolen fiir die Elemente Erde, Luft, Feuer, Wasser, die er jeweils bei
der passenden Richtung in den Hinden hielt. Ein Stein, eine Feder, eine
Kerze, ein Flischchen mit Flussigkeit. Keiner sollte diesen Raum mehr
verlassen. Dann setzte er sich in die Mitte neben seine Utensilien: ein
Stiick Fell eines Wolfes, eine kleine Riucherschale, Feuerzeug, eine Ket-
te, mehrere Becher und eine Schiissel, in der das giftige Kraut in einem
Sud zum Trinken aufbereitet wurde. Der Schamane begann rhythmisch
zu trommeln. Kara dachte iiber das Verlassen ihres Korpers nach, tiber
Heilung und Loslassen. Ob sie jemals in ein Gleichgewicht finden wiirde?
Sie bezweifelte es. Dieses Kraut hief§ Ayahuasca und sollte den Koérper
absichtlich intoxikieren, um somit Entgiftungsprozesse in den Gang zu
setzen. Kara war gespannt. Unruhig drehte sie sich immer wieder, dnderte
ihre Haltung, wihrend alle anderen schon ganz versunken waren in die
tiefen Téne der vibrierenden Trommel. Irgendwann ging der Schamane
herum und gab jedem Teilnehmenden einen Becher vom Sud. Kara nahm
ihren entgegen und trank alles auf einmal. Es schmeckte widerlich. Der
Schamane nickte ihr aufmunternd zu. Sie lehnte sich wieder zuriick. Ihr
wurde schummrig ...

... und Kara hort nur noch das Trommeln, immer wieder und wieder
ein tiefer Schlag, der sich fortsetzt in ihren Gedanken, der weitergeht,
Wellen schlidgt. Bei jedem Schlag vibriert ihr Kopf. Sie sieht Bilder vor-



beirauschen. Gesichter, die ihr Angst machen — Fratzen von Fremden. Das
Licht, sie schaut ins Licht, in die Gliithbirne an der Decke. Die Fratzen
verschwimmen und verschwinden. Die Birne hingt einfach so herunter,
ohne Schirm. Irgendwann sieht sie nur noch den Gliihfaden, das Licht
zieht sich in Streifen durch den Raum. Sie fingt an zu frieren, greift nach
der Wolldecke, legt sich hin. Es ist ihr, als wire etwas an ihrem Bein, als
sifle etwas auf ihr, eine Raupe, sie greift danach und hat es in der Hand,
einen brauniugigen Schmetterling. Er bewegt langsam seine Fliigel und
fliegt zum Fenster auf. Sie sicht an sich herunter und erschrickt, so viele
Insekten auf ihr. Es krabbelt in allen Offnungen und auf der Haut. Kara
will sie abschiitteln, doch ihr Kérper gehorcht ihr nicht mehr. Die Spinne
ist riesig und kriecht an ihr hoch, doch Kara kann sich nicht bewegen. Sie
krabbelt iiber ihr Gesicht und dann hinein in ihren Mund, kriecht weiter
in ihr herum. Kara kann es fiihlen, als wire in ihr nur ein Hohlraum, den
die Spinne nun bewohnen wiirde. Woher kommen diese Insekten? Wie es
krabbelt, summt und zischt. Giftiggriin, braun, schwarz oder purpurrot,
sie alle wollen in sie hineinkriechen.

Neben ihr liegt jemand, sein Kopf ist so klein, er ist viel zu klein fiir
seinen Korper. Dann schwillt er an, der Kopf wichst und bliht sich mehr
und mehr auf, wihrend er irgendwas sagt. Kara findet es lustig, sie muss
lachen. Eine Schabe, unglaublich groff und dunkel, klammert sich um
ihren Hals. Ein nagendes Tier. Es klackt mit seinen Beinen. Die Widerha-
ken bohren sich in Karas Fleisch. Sie beugt sich vor Lachen, wie seltsam.
Plotzlich wird ihr speitibel. Sie sackt in sich zusammen und kriimmt sich
wie eine Schnecke.

Der Schamane bittet um Ruhe. Kara hért wieder auf die Trommel. Sie
sicht Szenen aus ihrer Kindheit, wie sie im Sport auf der Bank sitzen bleibt,
keiner sie in die Mannschaft wihlt. Thre Zunge fiihlt sich plotzlich ganz
trocken und pelzig an. Thre Ohren summen. Sie schlucke ein paar Mal.
Dann geht es wieder. Sie hat dieses eigenartige Zeug genommen, das kann
noch Stunden anhalten. Kara sieht ihre Mutter in ihrer alten Kiiche sitzen.
Das Geschirr — sie hat es schon lingst vergessen. Die kleinen Tassen mit
dem blauen Rand, genau, so sah es damals aus. Der Moment, als sich ihre
Mutter enttiuscht von ihr abwendet. Kara fiihlt wieder diesen Schmerz,

den sie so sehr in sich vergraben hat. Eine Spinne kriecht langsam, lautlos



tiber den Kiichentisch. Thre Mutter sieht nicht auf. Dann fillt die Spinne
auf den Boden und krabbelt davon, Kara sieht sie nicht mehr. Wenn sie
noch einmal anfangen kénnte, all die verlorene Zeit fiir nichts. Sie hort,
wie ihre Mutter weinend aufsteht und geht. Ihr Schuldgefiihl zerreif3t
sie. Das alles, das will sie nicht mehr sehen. Sie schliefft die Augen, mit
geschlossenen Augen sieht sie in sich hinein, Farben kommen und gehen,
mal lila, mal blau, dann wieder rétlich. Sie bilden bunte, sich ausdehnen-
de, sich kriuselnde Kreise — als wiirde sie Steinchen ins Wasser werfen.
Sie 6ffnet die Augen wieder. Ein giftroter Kifer sitzt auf ihrer Hand und
starrt sie aus seinen Facettenaugen an. Wie ekelhaft! Sie schiittelt ihn ab.
Er fillt herunter. Irgendwann dimmert sie vollkommen weg.

Sie erwacht und muss sich beinahe tibergeben. Tiiten sind schon be-
reitgestellt. Sie kann den Brechreiz gerade noch unterdriicken, wiirgt und
hustet, sie atmet tief ein und will aufstehen, um aufs Klo zu gehen. Kara
muss sich festhalten, der Raum schwankt. Was fiir ein Trip! Aber es geht
noch weiter. Wieder taucht sie in wirre Triume ein. Sie sieht ihre Mutter,
die sich enttduscht abwendet. Das kann sie nicht ertragen. Dieser Schmerz.
Kara fiihlt sich schuldig und wiitend. Allein gelassen. Wenn sie damals es
nicht versucht hitte, wenn! Das Schuldgefiihl ist unertriglich. Eine Spinne
seilt sich von der Decke ab und kriecht auf dem Boden weiter.

Kara steht auf und kommt zu Bewusstsein, der Schamane bittet sie,
sich wieder hinzulegen. Aber Kara will von alldem nichts mehr wissen.
Trinen steigen in ihr auf. Nein, sie wiirde hier nicht weinen. Nicht vor
allen Leuten. Der Schamane bittet sie eindringlich, zu bleiben. Kara reifSt
sich los, sie sucht ihre Sachen zusammen. Gegen ihre Kraft und Grofie
von fast zwei Metern kommt der Schamane nicht an und er versucht es
auch gar nicht erst. Die Tasche wirke aufgequollen und fasst sich seltsam
feucht an, aber im nichsten Moment ist sie wieder trocken.

Kara sucht ihre Jacke und zieht sich die Stiefel an. Der Schamane
spricht jetzt sehr eindringlich mit ihr. Sie kénne doch nicht gehen, der
Entgiftungsprozess sei noch gar nicht abgeschlossen. Es sei wichtig, Gefiihle
von Schmerz, Wut und Schuld zu verarbeiten. Morgen wiirde sie alles
besser verstehen, sie solle bitte jetzt bleiben! Kara wird fast handgreiflich.
Sie herrscht ihn an. Was bildet dieser Typ sich eigentlich ein? Sie driicke

ihn wiitend beiseite und schligt die Tiir hinter sich zu.



Die Stufen unter ihren Fiifen sind weich wie Plastilin, sie hat das Gefiihl
einzusacken, aber sie weifS, dass es nur dieses ekelhafte Ayahuasca-Kraut
ist. Sie wird schon nach Hause kommen. Thr Handy vibriert. Sie braucht
ewig, um es in der Tasche zu finden. Als sie endlich draufsieht, erkennt
sie, dass der Schamane versucht hat, sie zu erreichen. Kara schiittelt gleich-
giiltig den Kopf. Den Kreis nicht verlassen und morgen kime noch die
Entgiftung. Die kann sie sich sparen. Sie schwankt, als sie tiber die Strafle
Richtung U-Bahn geht. SMS ploppen auf. Aber das interessiert sie gerade
nicht. Heulen will sie wirklich allein, das geht keinen was an. Und die
alten Dramen bleiben bitte da, wo sie waren. Entgiftung hin oder her.

Die Strafle dehnt sich und dunkelt sich ab. Wenn sie auf den Asphalt
guckt, scheint es ihr, als wire er fliissig und zieht sich auseinander. Was
fir ein Trip! Ein Mann mit Windhund schiebt sich an ihr vorbei. Die
zihnefletschende, wissrige Schnauze. Sein Gebell drohnt in ihrem Kopfwie
durch einen weiten Tunnel. Ihr wird speiiibel. Sie bleibt kurz stehen und
ihr ist so, als sihe sie einen giftgelben Feuersalamander in einem Erdloch
verschwinden. Seltsam. Der Magen beruhigt sich langsam. Plétzlich fiihlen
sich ihre Hinde ganz heif§ an. Die Liden um sie herum blinken grell.
Autos flitzen in gleiffenden Linien an ihr vorbei. Alles dréhnt intensiver.
Sie atmet tief ein und aus. Im Mund hat sie einen bitteren Geschmack.
Kara reifSt sich zusammen und versucht, neben dem Geblinke und Geblitze
der Clubs und Cafés, die U-Bahn zu erkennen — den weifleuchtenden
Buchstaben »U« auf blauem Untergrund. Irgendwo miisste er doch sein.
Nur wo? Lautlos formt sie das »U« mit ihrem Mund. Unerwartet schwe-
ben die Schriften iiber den Liden in der Luft; dann ziehen sie sich wieder
hinunter an die Stelle, wo sie hingehoren.

Berlin-Kreuzberg, bunt, trashig, abgefackelt, voller Menschen und krass
schmutzig. Der Dreck quillt in den weiten, kalten Straflen. Street Art,
Blockbauten. Die Menschen sind sich fremd hier. Kara liuft am Istanbul
Market vorbei, die Einkaufswagen stehen auf dem Gehweg, die Friichte
blitzen und bewegen sich in ihren Boxen. Das Blau der Markise {iberstrahlt
in einem Moment alles, Kara kneift wieder die Augen zusammen. Sie
geht die seltsam schwingende Straffe immer weiter. Endlich sieht sie den

Buchstaben »U« in unmittelbarer Nihe aufleuchten.
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Haltestelle »Kottbusser Tor«. Das Kotti. Unter der Briicke haben die Ob-
dachlosen ihre geklauten Einkaufswagen und Matratzen zu einem kleinen
Raum zusammengeschoben, geschiitzt vor den Blicken der Passanten. Kara
bleibt stehen und sieht lange auf das Schild. Es saugt sich zusammen und
wird plotzlich zu einem kleinen, weifl-blauen Ball. Sie kneift die Augen
zu und offnet sie erneut. Das Schild ist wieder da. Hier ist sie richtig.

Stufe fiir Stufe zur U-Bahn. Thr stromt die kalte Luft entgegen, und
mit ihr der beiflende Geruch von verbranntem Frittierdl. Darin verborgen
das geruchslose, gesundheitsschidliche Acrylamid, ein weifles, kristallines
Pulver. Kara kennt sich bestens aus. Sie denkt an die Strukturformel von
Nikotin und sieht das Molekiil klar umrissen vor sich herschweben — das
Stickstoffatom N und das Wasserstoffatom H in einer Kombination aus
einem hexagonalen Pyridinring und einem fiinfgliedrigen Pyrrolidinring,
sowie die Methylgruppe CH3, die an den Pyrrolidinring gebunden ist.
Eine Substanz mit neurotoxischer Wirkung, ein karzinogener Stoff, ein
Nervengift. Weil Kara selber Kette raucht, verdringt sie diesen Gedanken
schnell wieder.

Stufe fiir Stufe zur U-Bahn. Die Winde sind aschgrau, dann aber
beginnen sie violett und rosarot zu glithen. Die Grafhtis vor ihr heben
sich vom Grund ab, die Outlines und Tags verschmelzen schattenhaft und
neonleuchtend ineinander, wie kleine Fliisse, wenn man von oben drauf-
schauen wiirde. Kara schiittelt ihren Kopf, sie kneift die Augen kurz zu;
die Winde im Wildstyle entfirben sich langsam wieder zu einem Aschgrau.

Die Bahn kommt in vier Minuten. Das geht ja. Kara will sich nicht
setzen. Unter ihren Fiiflen schwankt es. Sie hat den Eindruck, zu wachsen
und noch viel gréfler zu werden, als sie ohnehin schon ist. Die wenigen
Leute hier neben ihr werden immer kleiner. Schliefllich fihrt die Bahn
ein und alles ist wieder normal.

Kara steigt ein und setzt sich nun doch. Dann fingt es wieder an. Ob
noch etwas anderes in dem Sud war als das Kraut? Sie schlieft die Augen
und sieht Farben und Formen kommen und gehen, sich luftig ausbreitende
Kreise, mal erdbraun, mal feuerrot, mal wasserblau. So ist es zu ertragen.
Langsam kommt sie zur Ruhe und kann ein paar klare Gedanken fassen.
Vielleicht ldsst die Wirkung des schamanischen Krauts etwas nach. Kara

braucht eine Pause. Die Stadt rauscht an ihr vorbei. Ein Meer aus Lichtern
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und Farben im schwarzen Himmel. Mal fihrt sie durch das Dunkel, dann
sieht sie wieder auf Berlin.

Berlin ist keine Stadt, Berlin ist eine ewig auf sie einprasselnde Flut von
allem, ein Orkan, in dessen Auge sie einmal nur stillstehen will und der sie
mitzieht in einen neuen Strudel. Sie kann es nicht kontrollieren, sie kann
sich nicht kontrollieren, sie geht einfach unter, taucht ab in die Tiefen und
Untiefen der Moglichkeiten, stindiges Wandeln, zu viel Freiheit, zu wenig
Halt. Kara hilt sich an der Stange fest, die weich wie Wachs zu werden
scheint und in ihren Hinden zerflieSt. Ihr ist schwindlig und schwummrig.
Sie 6ffnet langsam die Augen. Was fingt sie an, denket sie, was fangt Berlin
mit ihr an und was hat Berlin nur aus ihr gemacht? Lachende Touristen
in der U-Bahn, sie sind weit gereist mit ihrem Gepéck — junge Frauen
und Minner aus Indien in farbigen Gewindern, sie machen Selfies. Kara
wird sie nie wiedersehen — zumindest nicht in diesem Leben, vielleicht
in einem nichsten, denkt sie. Wer weifd das schon so genau. Ein hagerer
Mann, vielleicht Mitte dreif$ig, ohne Zihne im Mund, mit eingefallenen
Wangen und gelb verfiarbter Haut geht an ihr vorbei. Er scheint dem Tod
niher als dem Leben. Was ist mit ihm passiert? Was ist mit ihr passiert?
Kara hilt sich fest.

Umsteigen in die nichste Bahn. Einfach dem Strom nach. Alles flief3t.
Die Menschen cilen die Treppen hinunter und hinauf. Eine bunte, flirrende
Menge. Immer wieder neue Gesichter. Kara krallt ihre Finger in die Tasche,
fiihlt das Innenfutter. Jetzt geht es wieder. Sie atmet erleichtert aus. Der
Boden wird langsam fest unter den Fuflen. Sie folgt dem Schwarm und
lisst sich von ihm mitreiflen. Ein Hin- und Herreiflen. Ein Kommen und
Gehen. Sie alle haben ihr eigenes Ziel, wollen irgendwohin, nirgendwohin.
Kara wird es nie erfahren.

Die Bahn kommt schnell. Schon ist sie drin. Wie es die Leute schaf-
fen, sich direkt gegeniiberzusitzen, Gesicht zum Gesicht, und dennoch
aneinander vorbeiblicken kénnen. Sie schaffen es. Stadt an Stadt und
kein Ende. Riesige Gebdude, keiner weif3, was in ihnen ist. Hiuserblock
an Hiuserblock. Wahllos immer Neues, ohne Konzept, ohne erkennbare
Ordnung. Die Stadt hért nie auf zu wachsen und sich in alle Richtungen
zu weiten. In dieser Metropole gehen die monumentalen Bauten einfach

unter. In kleineren Stidten hitten sie herausgeragt, hier fiigen sie sich dem
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endlosen Strom an Architektur. Sie versinken wie sie selbst im Morast des
alltdglichen Wahnsinns, denkt Kara. Wer ist eigentlich nicht verriicke?
Wem geht es gerade mal gut? Vielen sicht sie es ja auch nicht an. Jeder
ist hier fremd. Dem Fremden vertrauen. Aus den Angeln gehoben, von
allem abgeschnitten, aber nur so kann sie sich neu erfinden, neu finden.
Jetzt. Die Bahn fihrt weiter. Immer noch spiirt Kara die Wirkung des
Ayahuascas, aber sie hat ein wenig Kontrolle wieder. In diesem Zustand
wiirde sie gern malen, die Kraft fliefft nur so aus ihr heraus. Sie ist ja bald
zu Hause. Thr Blick ruht auf einem alten Miitterchen ihr gegeniiber. Lang-
sam beginnt der Kopf der Frau anzuschwellen. Thre Augen platzen fast aus
dem Schidel heraus. Kara kneift wieder die Augen zu, um klar zu bleiben.
Es ist also noch nicht vorbei. Sie hatte nur ein paar ruhige Minuten. Jetzt
hort sie Wasser dahinstromen und wie aus weiter Ferne rufende Menschen
darin ertrinken, als wiren die Menschen winzig wie Puppen. Aber auch
das bildet sie sich nur ein. In ihrem Nacken glaubt sie, einen Luftzug zu
spiiren, doch die Fenster sind alle fest versiegelt. Neben ihr spielt jemand
mit seinem Feuerzug und macht nervtotende Klickgerdusche. Dann ein
Krachen. Irgendwem ist ein Blumentopf runtergefallen, die Erde liegt
verschiittet auf dem Boden. Kara krallt sich in den Sitz der U-Bahn fest.
Nichts von alledem passiert wirklich.

Wie sich die Stadt auflost, langsam ihre Form verschwindet und zu
etwas Anderem wird. Alles hier wandelt sich und nichts ist zu halten. Die
Berliner Mauer. Im Boden und in den Straflen immer noch als Mahnmal,
mitten durch Berlin. Der Riss durch die Stadt, auch Bruchstiicke, letzte
Winde, Zeugnisse der Zerrissenheit. Ostberlin und Westberlin. Die DDR
und die deutsche Wiedervereinigung. Was bleibt? Erinnerungen. Geschich-
ten. Museen. Die Stadt pulsiert. Die rasenden Bilder und der ganze Lirm,
alles vollzieht sich gleichzeitig — es ist, als wiirden Vergangenheit und
Gegenwart in einem ungestiimen Zeitstrom zusammenfliefSen. Kara fiihlc
sich ergriffen, als wiirde der Strom sie mit sich reiflen, sie immer tiefer
hinabziehen wie ein michtiger Strudel. In Kara ist es plotzlich still. Die
Stadt dringt in sie ein, durch die Ohren, durch den Mund, durch jede
Hautpore und Kara kann es nicht verhindern. Sie ist wie gelihmt, atmet
tief ein. Die U-Bahn fihrt immer noch. Immer weiter. Die nichste muss

sie raus. Dann hingt sie wieder ihren Gedanken nach. Die unertrigliche

13



Wut wird ein wenig kleiner. Auch jetzt konnte sie schreien oder um sich
schlagen. Aber sie reifdt sich zusammen und bleibt sitzen. Jetzt kommt
ihre Station, Dahlem-Dorf. Sie steht auf und hilt sich am Griff fest. Alles
schwankt noch. Sie erstickt fiir kurze Zeit das Brennen in ihr, sodass sie
frei atmen kann. Kara muss atmen, nur fiir einen Moment. Alles andere
ist ihr nicht mehr wichtig. Sie steigt aus.

Nur wenige Menschen folgen ihr zum Ausgang. Sie spart sich den Bus
und lduft die Konigin-Luise-Strafle entlang in Richtung Universitit. In
dem Moment wird sie selbst zur Konigin. Vor ihr tiirmen sich palastartige
Kuppeln auf, die Gewichshiuser des Botanischen Gartens. Mit ihrem
tausendfiltigen Bestand an Pflanzen gleichen sie einem Dschungelgemilde
Henri Rousseaus. Kara denkt an Naive Malerei, kiinstlerische Arbeiten
von Autodidakten, an ihre fantasievolle, unmittelbare Ausdruckskraft,
die das Einfache und Urspriingliche betont. Rousseaus beeindruckende
Komposition Der Traum von 1910. Die schéne Nackte auf dem Sofa — ein
viktorianischer Diwan in einem Dschungel. Im Dickicht verbergen sich
wilde Tiere, darunter Lowen, Affen, Vogel, eine Schlange und ein Elefant.
Sie alle lauschen der exotischen Melodie einer dunklen Gestalt, die Flote
spielt. Die auf dem Sofa liegende Frau hort das Flotenspiel zum ersten
Mal unter dem Rascheln der Tiere. Kara beschlief$t, durch den Botani-
schen Garten zu gehen, sie will noch die Pflanzen ansehen, in Rousseaus
Urwaldfantasien eintauchen, sich ganz darin verlieren.

Wenn sie sich bewegt, fingt wieder alles zu flielen an. Nicht mehr ganz
so krass wie am Anfang, aber sie will die Pflanzen in ihrem Rausch erleben.
Sie geht also, jetzt etwas schneller, in den Botanischen Garten hinein, man
kennt sie hier. Der Wirter nickt ihr zu, sie nickt zuriick. Vibrierender
Boden unter ihren FiifSen. Immer wieder bleibt sie stehen. Das Griin der
Pflanzen hat einen unglaublich starken Farbton. So ein Griin hat sie noch
nie zuvor geschen, es ist saftig und strahlend. Unfassbar. Kara beriihrt
die wichsernen Bldtter und hat den Eindruck, das Chlorophyll wiirde in
ihre Hand fliefen, die Blitter wiirden kristallin und transparent werden,
wihrend sich ihre Hand langsam mit dem Griin vermischt und sie das
flaue Gefiihl tiberkommt, zu einem pflanzenartigen Wesen zu mutieren.
Unglaublich! Wie sich ihr Korper auflost, langsam seine Form verschwindet

und zu etwas Anderem wird. Sie kneift wieder die Augen zusammen und
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sieht gewohnliche griine Bldtter. Im Gewichshaus ist es eine warmfeuchte
Atmosphire, stickig und sonderbar. Ayahuasca zeigt noch einmal seine
letzte Wirkung. Kara sieht die Pflanzen wachsen. Immer voller und tippi-
ger dehnen sie sich zum Dach. Plstzlich hére sie helle Tone. Kakteen in
vielfiltigen Formen — einige rund und gedrungen wie Kugeln, andere mit
ausladenden, ohrenartigen Auswiichsen und wieder andere, die sich in die
Hohe recken, als ob sie mit erhobenen Armen tanzen — verflechten sich
ineinander, und das Gerdusch ihrer Kaktusstacheln erzeugt ein Knistern
und Klingeln, das mehr einem Gezirpe gleicht. Kara greift zum Gelinder.
Sie spiirt ein Brummen, das von einer Palme kommt. Der Stamm vibriert
und summt in einem tiefen Ton. Langsam werden die Pflanzen wieder
kleiner und auch die Gerdusche verschwinden. Die Wirkung ldsst immer
mehr nach. Inzwischen dimmert es ...

. und Kara kam wieder zu sich. Was fiir ein Trip, dachte sie. Das
war vielleicht ein Erlebnis! Die Intoxikation wirkte noch etwas nach. Die
Pflanzen behielten ihre Gestalt und Farbe. Nur manchmal schwankte der
Boden ein wenig. Aber Kara hatte jetzt schon fast ihre Kontrolle wieder.
Sie war an dem Trip interessiert gewesen, nicht am Entgiftungsprozess und
den Heilwirkungen. Das musste sie zugeben. Kara hatte keine Ahnung,
dass dieser psychedelisch wirkende Stoff sie in ein Trauma ihrer Kindheit
zuriickversetzen wiirde. Vielleicht hitte sie nicht gehen sollen. Vielleicht
war es ein Fehler gewesen. Sie fiihlte sich gerade sehr verletzlich. Sonst
war sie eher abweisend und gern fiir sich allein. Aber jetzt brauchte sie
irgendwen, den sie mochte. Jemand, der bei ihr blieb.

Womdglich war der iltere Professor hier irgendwo. Sie wollte ihm
zuhéren. Kara safd oft allein im Botanischen Garten und malte die Pflan-
zen. Seit Jahren kam sie immer mal wieder die Vormittage hierher. Eine
kleine Oase der Ruhe, die sie an ihr Leben von frither erinnerte, an die
Studentenzeit und die naiven Traume. Der Glaube, dass Erfolg sie gliick-
lich machen kénnte, dass dann alles gut sei. Nun war sie erfolgreich und
nichts war gut. Aber die Erinnerung war noch da und so safl sie eben im
Botanischen Garten, skizzierte und malte und wollte sich dabei wie vor
zehn Jahren fiithlen. Hier hielt der iltere Professor seine Botanikvorlesun-
gen. Sie kannten sich fliichtig. Kara konnte ihn gut leiden. Sie genoss die
Stille in den Gewichshiusern, die tropische Wirme und Feuchtigkeit.
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Hier war sie wie in einer fernen, fremden Welt. Einer Welt, die ihr nicht
mehr gehdrte und vielleicht nie wirklich gehért hatte. Der Professor war
noch da. Sie sah ihn ganz weit hinten bei seinen Studierenden stehen und
etwas erkliren. Kara kam niher.

Es roch plétzlich nach Fiulnis und verdorbenem Fleisch. Kara bekam
eine Ginsehaut. Lag hier irgendwo ein Kadaver herum? Ein totes Tier viel-
leicht? Immer noch hielt die Wirkung des Ayahuascas an, dachte sie. Das
war ja Wahnsinn. Es erinnerte sie an Verwesung. So mochten wohl Leichen
riechen, wenn sie sich zersetzten — wenn simtliche Stoffwechselfunktionen
im Korper nach und nach erloschen, die Muskeln sich verhirteten, die
Leichenstarre einsetzte und die Phasen der Verwesung begannen. Thr wurde
tibel bei dem Gedanken. Diesen ekelhaften Gestank konnte sie nur schlecht
ertragen. Kara mochte eigentlich modrige Gertiche und sie liebte es, Orte
aufzusuchen wie die sogenannten Lost Places, aufgegebene Liegenschaften,
bei denen Gebdude und Objekte lingst verlassen worden waren und die
durch ihr Verrotten diesen Orten einen ganz eigenen, bizarren Charme
gaben — sie musste gleich an den vorgestrigen Zeitungsartikel denken, wo
iiber einen solchen Lost Place in Berlin berichtet wurde, der saniert und
wieder flottgemacht werden sollte. Das waren Orte voller Mystik, denen
die Verginglichkeit anhaftete und die durch sie auch etwas Friedliches
ausstrahlten.

Kara kniff immer wieder die Augen zusammen und hielt sich die Hand
vor den Mund, doch der verwesende Geruch blieb hartnickig. Der faulige
Gestank wurde heftiger, je niher sie dem Professor und den Studieren-
den kam, die um eine ungewdhnlich aussechende und hochgewachsene
Pflanze standen und sie bestaunten. Kara musste husten, so sehr roch es.
Sie stellte sich neben die riesige Pflanze. Inzwischen hatte sie begriffen,
dass der Gestank nicht auf den Einfluss des schamanischen Pflanzensuds
zuriickzufiihren war, sondern der Wirklichkeit angehorte.

»Was diesen durchdringenden Geruch verstromt, ist die Titanenwurze,
erklirte der Professor und sah dabei gespannt in die Runde, »der welt-
weit grofte Bliitenstand aus dem indonesischen Urwald, beheimatet im
tropischen Sumatra. Thre Ruhephase kann viele Monate oder sogar Jahre
dauern, und wenn sie gedeiht, bleibt die Bliite nur etwa 48 bis 82 Stunden
gedftnet. Vor einer Stunde hat sich das Hochblatt gedffnet. Ich empfehle
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Ihnen dringend, sich diesen auflergewdhnlichen Moment nicht entgehen zu
lassen und« — der Professor brach tiberrascht ab, als er die groflgewachsene
Frau erkannte — »Kara! Wie schon, Sie zu sehen!« Sie nickte ihm zu und
lichelte dabei fliichtig.

Der Professor trug wie immer ein abgewetztes Sakko und ein verbliche-
nes Hemd. Mit seinen langen, weiflen Haaren wirkte er, als wire er direkt
aus der Ara der 68er Jahre und der Flower-Power-Bewegung entsprungen.
Sie waren beide AufSenseiter. Vom Ausgesonderten zum Besonderen. Durch
ihr Kénnen jedoch durften sie sich ihren Stil erlauben und sich so kleiden,
wie sie es wollten. Vielleicht mochte Kara diesen ilteren Herrn deshalb so
gern, weil er ins Innere des Menschen sah und nicht nur auf der Ober-
fliche verweilte. Seine Kleidung schien sagen zu wollen: Mir kommt es
nicht auf die Oberfliche an. Bei mir zihlt der Geist und das Talent. Kara
war lange schon einen Schritt weitergegangen. IThr Outfit sagte: Ich lehne
Oberflichlichkeit ab und ich falle gern mal aus dem Rahmen. Ich bin eine
Rebellin und keine, die Lust hat, sich anzupassen. Und das war sie auch.
Weifd wie Porzellan war sie geschminke, ihre Haut titowiert und gepierct,
schwarz gefirbte Haare mit Irokesenschnitt und ihre Kleider dunkel wie
die Nacht. Sie mochte sich so. Jedes ihrer Tattoos hatte eine besondere
Bedeutung. Thr Krafttier, den Panther, hatte sie sich auf den Oberarm
stechen lassen. Sie hatte inzwischen viele Tattoos an Stellen, die norma-
lerweise durch Kleidung verdeckt waren. Heute trug sie ein gestacheltes
Halsband und einen schwarzen Lippenstift. Sie war grof3, sportlich und
schlank. Uniibersehbar. Sie wusste, dass sie androgyn auf andere wirkte
und furchteinfloflend sein konnte. Mit der schwarzen Kleidung glich sie
dem Panther, ihrem Krafttier. Sie fithlte sich auch gern wie ein Raubtier,
ihre giftgriinen Augen blitzten bei dem Gedanken auf. Als Kind war sie
einfach nur diirr gewesen und unscheinbar. Die anderen Kinder fanden
sie licherlich schmal und blickten auf sie herab. Jetzt aber war sie in die
Hohe geschossen und drahtig. Sie machte den Menschen lieber Angst,
als dass sie noch einmal sich dem Spott aussetzte. AufSenseiter blieb sie so
oder so. Die Stiefel betonten ihre Ablehnung des nur Weiblichen. Sie war
nicht das kleine brave Weibchen, das sich anpasste. Was sie mal als junges

Midchen versucht hatte und woran sie so oft gescheitert war, hatte sich
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ins Gegenteil verkehrt. Jetzt stand sie zu ihrer Grofe! Sie war inzwischen
froh dariiber, anders zu sein, nicht zur Masse zu gehoren.

Sie betrachtete die bestialisch riechende Pflanze aus der Distanz — sie
ragte ungefihr drei Meter in die Hohe. Wie ein Kelch hatte sich die
Titanenwurz geoffnet. Aulen zeigte sich das braunrote, trichterférmige
Hochblatt, innen umbhiillte es den grof3en, gelblichen Kolben. Eine sexuelle
Deutung war nicht zu tibersehen, stand doch das Hochblatt symbolisch fiir
Weiblichkeit, wihrend der Kolben minnliche Assoziationen weckte. Dass es
so etwas in der Natur gab, unglaublich! Der sexuelle Akt mit dem Geruch
der Verwesung und alles in einer sprieflenden Bliite vereint. Dazu 6ffnete
sich die Bliite nur dufSerst selten — ganz wie im wahren Leben. Erotik und
Leidenschaft waren rar gesit, ihnen folgte oftmals schon der metaphorische
Verwesungsgeruch einer Trennung oder eines langanhaltenden Dramas.
Was fiir ein Schauspiel der Natur! Und so erlduterte der Professor auch
gerade den lateinischen Namen dieser Pflanze: »Amorphophallus Titanum.«
Die Studierenden kicherten ein bisschen. Die Titanenwurz erblithte in
malerischer Kraft. Wie gerne hitte Kara diese indonesische Riesenblume
auf der Leinwand festgehalten. Doch der Brechreiz erzeugende Gestank
dringte sie schnell wieder von diesem Gedanken ab. Nein! In die Nihe
dieser Pflanze wollte sie kein zweites Mal kommen. Mit einem fliichtigen
Zunicken verabschiedete sie sich vom Professor und ging zum Ausgang.

Kara atmete auf, der Verwesungsgeruch wich dem Herbstduft. Trotz-
dem hatte es ihr gutgetan, im Botanischen Garten den Ausfiihrungen des
Professors zu dieser ungewdhnlichen Pflanze zu lauschen. In Sichtweite
der Gewichshduser erreichte sie einen U-férmigen Wohnblock, der den
Innenhof dunkel umschloss. Sie durchquerte jenen Innenhof und 6ffnete
die Tiir neben dem Garagentor. Endlich war sie wieder klar, das Scha-
manengift hatte in seiner Wirkung nachgelassen, sich in ihrem Koérper
verfliichtigt. Sie fiihlte sich immer noch so verletzlich, die Erinnerungen
der Kindheit vor Augen. Die Wut und der Schmerz lieflen sich gerade
kaum verdringen. Eigentlich ging es ihr schlechter als besser. So viel zur
Heilung. Aber sie hatte sich halbwegs gefangen, hatte auch ihre Sinne
wieder und wenn sie morgen sich in die Arbeit stiirzte, wiirde sie schon

in ihren alten Rhythmus zuriickfinden.
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Thr Atelier befand sich in einer industriellen, nun leerstehenden Lager-
halle, die bis in den Innenhof des Wohnblocks hineinreichte. Im Parterre
malte sie, in den offenen oberen Etagen wohnte sie. Kara brauchte Platz,
kleine enge Riume waren nichts fiir sie. Sie musste sich ausbreiten, um
sich wohlfithlen zu kénnen. Sie ziindete sich erst einmal eine Zigarette an.
Mit geschlossenen Augen zog sie den Rauch tief in ihre Lungen. Endlich
konnte sie entspannen. Dann schaute sie stolz auf ihre grof$formatigen,
noch unfertigen Gemilde. Die Welt wollte sie, die Museen und Samm-
ler hatten schon reserviert, da waren die Bilder noch gar nicht gemal.
Demnichst bekam sie auch noch eine Ausstellung in einer der besten
Galerien hier in Berlin. Was wollte sie mehr? Wen interessierten die alten
Familiendramen? Auf die vierzig zugehend hatte sie es verdammt weit
gebracht in ithrem Leben. Das sollte ihr erst einmal einer nachmachen.
Sie hatte ihre Millionen auf dem Konto, sie kénnte jetzt auch authéren
zu malen und sich ein Haus kaufen oder eine Yacht. Aber das war nicht
ihr Ding. Sie brauchte die Arbeit und zog es vor, in einer Lagerhalle zu
wohnen, inmitten von Leinwinden, Malmitteln, Pinseln und Spachteln
sowie Kanistern mit Natronlauge. Sie liebte den Geruch von Olfarbe und
Terpentin, das Aufspannen der Leinwinde und Festtackern am Holzrah-
men, die herumliegenden Lappen, die Eimer, dieses ganze Zeug, was eher
an einen Baumarke als an eine Villa einer steinreichen Frau erinnerte. Nie
waren die Arbeiten abgeschlossen, stindig verinderte sich etwas, Utensilien
kamen dazu, Staffeleien wurden neu bezogen, alles blieb in Bewegung, der
Raum konnte atmen.

An einer Wand hatte sie Artikel aus Zeitungen tiber ihr kiinstlerisches
Schaffen sorgfiltig angepinnt. Sie schnitt noch immer akribisch jeden
Bericht aus, obwohl die Sammlung mittlerweile recht umfangreich und
uniibersichtlich geworden war. In einem der neuesten Artikel aus einem
Art-Magazin stand, dass Kara Kowalski in ihren C)lgeméilden, die durch
den Einsatz von Natronlauge sowohl veritzt als auch verfremdet wer-
den, subtile und intensiv emotionale Darstellungen kreiere. Es wurde
beschrieben, dass ihre Werke von einem postapokalyptischen Stil und
einem dystopischen Realismus geprigt seien, die eine beeindruckende
Symbiose eingingen. Weiter hief es, dass sie mit einem gekonnten Mix

aus verschiedenen Techniken eine einzigartige, zugleich rohe und sensibel
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nuancierte Qualitdt in ihre Malerei bringe. Dies fiihre den Betrachter in
Bilderwelten, die sowohl von Zerstérung als auch von tiefer, beriihrender
Schénheit gezeichnet seien.

Das zu lesen, 18ste in ihr ein {iberwiltigendes Gefiihl aus. Wenn sie
sonst etwas fithlte, dann war es meist Wut. Wut, die sie noch schneller und
ehrgeiziger arbeiten lieff und die sich in expressiven Bildmotiven entlud.
Sie malte fantastische Gemilde, grof$ und bunt. Aber eigentlich war alles
klein und grau in ihr. Und jetzt wusste sie auch, woher diese Wut kam.
Die Wut aus ihrer Kindheit. Keiner wiirde diese Gemilde je zu Gesicht
bekommen. Sie veritzte alles, ihr stummer Schrei gegen diese Stadt, gegen
diesen lirmenden Dreck, gegen die Menschen. Und doch war diese Stadt
gut zu ihr. So viele gingen unter und sie stieg auf. In ihr und mit ihr stieg
Kara auf. Vielleicht weil alles, was diese Stadt ausmachte, in sie eingedrun-
gen war, und sie selbst davon taub und ungestiim wurde, weil sie Berlin
war, und Berlin war sie. Dieser eine Moment, in dem sie ein herrliches
Gemilde langsam mit Natronlauge {ibergoss, in dem sich die Lauge durch
die Farbpigmente und die Grundierung fraf§. Dieser eine Moment, in
dem sich das Bild aufléste, sein Inhalt langsam verschwand und zu etwas
Anderem wurde. Es verschaffte ihr solche Genugtuung, alles zu zerstoren.
Aber zerstorte sie tiberhaupt oder erschuf sie neu? Ansichtssache. Was sie
da auch tat, es befriedigte sie. Ein Gliick war sie so erfolgreich. Denn zu
etwas anderem, als diesem kurzen Moment der Befreiung nachzulaufen,
wire sie gar nicht fihig gewesen. Sie konnte nur so.

Kara driickte ihre Zigarette aus, wihrend der Rauch sich in den hohen
Winden ihres Ateliers verlor. Sie dachte tiber ihre Inspirationsquellen
nach, als ihr Blick auf einen ausgeschnittenen Zeitungsartikel von vorges-
tern fiel: »Berliner Spreepark: Lost Place erwacht aus Dornroschenschlafc,
titelte die Schlagzeile. Darunter waren mehrere Fotos abgedrucke — ein
verwaistes Riesenrad, beschidigte Dinosaurierskulpturen, das katzenhafte
Drachengesicht einer Achterbahn. Der Artikel beschrieb die Geschichte
des einstigen Freizeitparks der DDR im Norden des Plinterwaldes, ge-
griindet 1969 und seit 2002 geschlossen. Inzwischen hatte sich das heute
abgeriegelte Geldnde in einen geisterhaften Ort verwandelt. Kara spiirte,
dass dieser Lost Place genau das bot, wonach sie suchte: eine Quelle der

Inspiration fiir neue Kunstwerke. Unbedingt wollte sie diesen Ort aufsu-
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chen, angezogen von der mystischen Atmosphire und der Faszination fiir
das Verlassene und Verfallene.

Jetzt gerade portritierte sie Menschen mit Entstellungen — Personen,
denen Nasen, Augen oder sogar eine ganze Gesichtshilfte fehlten. Es war
nicht einfach, Zugang zu solchen Menschen zu finden, doch Kara schaffte
es immer wieder. Einmal auf Leinwand festgehalten, bespriihte sie ihre
Portrits mit Natronlauge. Sie hatte eine gefihrliche Maltechnik entwickelt,
die den Einsatz schwerer Atemschutzmasken mit Kohlefilter, sprithdichter
Schutzanziige, von Einmalhandschuhen und einer efhizienten Liiftungs-
anlage erforderte. Natronlauge war ihre bevorzugte toxische Substanz.
Natriumhydroxid spaltet die Esterbindungen der Fettsiuren in der Olfarbe,
was zu einer Verseifung und Zersetzung der Farbstruktur fithrt. Gerade
dieses bizarre, von ihr erfundene Vorgehen war es gewesen, das ihr vor ein
paar Jahren zum Durchbruch verhalf. Es hatte alles angefangen, als sie vor
Waut ein misslungenes Gemilde damals noch mit Terpentin tibergoss und
es so verunstaltete. Einer Galeristin war dieses Zeugnis ihres Selbsthasses
aufgefallen. Sie wollte es haben. Das war der Anfang. Seitdem rissen sich
alle um ihre Bilder. Ihre inzwischen realistischen, bis ins kleinste Detail
ausgefithrten Olgemilde bekamen durch das Auftragen von Natronlauge
eine postmoderne Note: An einigen Stellen zerging die Farbe, an anderen
Stellen verblich das Bildmotiv, und die Gemilde durften nur hauchdiinn
bespriiht werden, ansonsten zersetzte die Substanz die Olfarbe, durchdrang
Grundierung und Leinwand und fraf§ sich tief in das Keilrahmenholz.

Es verschaffte ihr solche Genugtuung, das Zerfressen der Farbe und
das sich Auflésen des Gemalten anzuschauen. Sie malte diese wortlosen,
lebenden Geschopfe, nur um spiter ihr Werk zu zerstoren, die Natron-
lauge tiber die Bilder flieffen zu lassen. Die Natronlauge fraf§ sich durch
die strahlenden Farben. Je greller, desto besser. Obwohl ihr die Stille
so gefiel, war doch zu viel Stadt in ihr, als dass sie noch so hitte malen
konnen wie frither. Die Bilder waren schon vergangen, mit dem ersten
Pinselstrich war ihr Sterben schon besiegelt. Sie konnte alles malen, gro-
8e Werke oder sinnlose, alberne Strichzeichnungen. Es wurde so oder so
zerstort und zersetzt. Die Werke, kaum hatte sie ihnen ein wenig Leben

eingehaucht, starben durch ihre Hand, wurden vernichtet vor ihren Augen,
die kleinen wie die groflen. Ohne den Tod wurde das Leben oberflichlich,
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erst mit dem Tod bekam es seine Tiefe. Der Tod und der Schmerz waren
ihre strengsten Lehrer. Es hatte nichts Trauriges fiir sie, vielmehr war der
Tod das Maf3 der Dinge, der Formen. Er war abstrakt, unméglich ihn in
Worte zu fassen, und dennoch so konkret in jeder seiner Ausformungen.
Es gab so viele Tode und doch nur den einen, der immer wiederkehrte.
Der Schmerz zwang ihr Ego in die Knie und 6ffnete ihr eine Pforte
ins Ubersinnliche und Dimonische. Mit jedem Schmerz starb etwas in
ihr und sie bekam das Gefiihl, durchlissig zu werden, ihren Korper ein
Stiick weit zu verlassen und dem Leben besonders nahe zu sein. Ahnlich
des Laugenbespriihens ihrer Bilder, was in ihr ein Gefiihl der Befreiung
ausloste, befreite der Schmerz sie fiir einen Augenblick von dieser tauben
Lihmung, die sonst tiber ihr wie eine dunkle Wolke hing und nicht zu
weichen vermochte. Insofern war dieses Ayahuasca genau der richtige Kick
fiir sie. Nur erinnern wollte sie sich nicht mehr. Aber sonst war der Sud
fantastisch in seinen Wirkungen. Manchmal mochte sie den Schmerz, er
holte sie zuriick ins Leben. Er durchbrach fiir einen Moment ihren Panzer
und sie konnte sich wieder fiithlen. Er vermochte es, sie zur Besinnung zu
bringen, wenn sie sich zu sehr verloren hatte. Aber es war nicht gut fiir sie,
das weiterzuverfolgen. Der Schmerz war fiir sie wie eine Erweckung, doch
er musste wohl dosiert werden. Er durfte nicht zur Gewohnheit werden.
Frither hatte sie sich manchmal geritzt, aber nicht an den Armen, wo es
alle sehen konnten, sondern an den Oberschenkeln, manchmal auch zwi-
schen den Schenkeln, wenn es ihr besonders schlecht ging. Das hatte sie
sich mithsam abgewohnt. Sie driickte stattdessen ihr stachliges Armband
ein wenig in ihr Fleisch, nur soweit, dass es keine Spuren hinterlief3, dann
ging es wieder. Sie hatte sich wieder gefangen.

Kara driickte schon die zweite Zigarette aus und stieg die Treppen hoch.
Sie hatte es gar nicht bemerkt, dass sie sich noch eine angesteckt hatte. Das
Rauchen hatte schon fast eine unbewusste Mechanik bekommen. Sie wollte
frith aufstehen, es lag viel Arbeit vor ihr. Die Kleider abstreifend, ging sie
den streng getakteten Ablauf des morgigen Tages durch. Hose und Jacke
legte sie auf einen Kleiderstinder aus Tierknochen. Ein starkes Teil. Der
wiirde auch zum Schamanen passen, dachte sie. Kara schlug die Bettdecke
zuriick, legte sich hin und blickte auf den Traumfinger {iber ihrem Bett,
der als Schutzschild gegen die Schattengebilde ihrer nichtlichen Angste
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dienen sollte. Neben dem Nachttisch lagen ein paar rostige Metallrohren,
die sie fiir den Zusammenbau einer menschengrofien Skulptur gekauft
hatte. Thr geisterte da eine irre Idee durch den Kopf. Hierfiir benétigte sie
einen Winkelschleifer, mehrere Metallsigen und ein Schweifigerit. Gleich
morgen frith wollte sie in den Baumarke fahren und sich die Ausriistung
besorgen. Kara gihnte, sie war todmiide. Ein letztes Mal fiel ihr Blick auf
den Traumfinger tiber ihrem Bett — ihren Albtraumfinger. Dann l6schte
sie das Licht der Nachttischlampe.

Kara wilzte sich hin und her. Sie konnte in diesem leeren, grofen
Bett nicht einschlafen. Eine Freundin wire gut, ein Mensch, der sie so
nehmen wiirde, wie sie war. Ob sie doch ihr Schlafzimmer noch einmal
umgestalten sollte? Oder in eine andere Gegend zichen? Den Wohnblock
mit seinem stillen Innenhof und ihr weitriumiges Atelier in der Lagerhalle
wollte sie nicht missen. Die Anwohner mochten sie zwar nicht, was zu
erwarten war, aber das storte Kara nicht im Geringsten. Im Gegenteil,
ihre verichtlichen Blicke amiisierten sie. Hierbleiben oder vielleicht doch
wegzichen? Sie griibelte. Das wiirde ja doch nichts andern. Die Freundin
gab es weder hier noch dort. Da war sie schon steinreich und trotzdem war
es nichts mit der Liebe. Jetzt weinte Kara doch ein wenig in ihr Kissen.
In diesem Moment war sie wieder das junge, diilnne Midchen, das keiner
wollte, und erneut sah sie ihre Mutter vor sich. Sie drehte sich ein paar
Mal hin und her, zerkniillte ihr Kissen, schluchzte und sank schlieSlich
vollkommen erschépft in einen unruhigen Schlaf.
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Z

Nur wenige Stunden spiter riss ein unerwartetes Gerdusch Kara aus ihrem
Schlaf. Was war das? Sie glaubte, ein verdichtiges Rumoren unten im
Atelier zu héren. Kara horchte auf. Dann schepperte es. Panisch schoss sie
in die Hohe. Ein Einbrecher! Nervés tastete sie nach einer dieser Metall-
rohren, konnte keine finden und griff stattdessen nach ihrem Schlagring.
Besser als gar nichts, schoss es ihr durch den Kopf, als sie Stufe fiir Stufe
jemanden die Treppe hinaufkommen horte. Sie versteckte sich hinter
einem Schrank und hielt den Atem an. Ein Lichtkegel blitzte vor ihr
auf. Geblendet erkannte Kara nur einen Schattenriss. Wie eine Wildkatze
setzte sie instinktiv im richtigen Moment zum Sprung an, stiirzte sich
auf den Einbrecher und schlug zu. Jetzt kam ihre Wut erst richtig hoch.
Immer und immer wieder schlug sie auf ihn ein, so fest sie nur konnte.
Der Einbrecher versuchte sich zu wehren und zu flichen, aber er hatte
keine Chance. Kara hatte die Kontrolle verloren. Sie schrie ihren Schmerz
und Hass heraus und trat um sich. Plétzlich war er weg.

Voller Adrenalin lief sich Kara auf ihr Bett fallen, den Schlagring im-
mer noch in der Hand, bereit sich erneut zu verteidigen. Langsam kam
sie zu sich. Sie hatte einen kurzen Moment, in dem sie einmal keine Wut
fithlte, einfach nur so dasaf, ohne rasende Gedanken, ohne Schmerz. Dann
kam die Angst wieder zuriick. Sie stand auf. War der Einbrecher wirklich
geflohen oder lauerte er vielleicht noch irgendwo? Als sie die Beleuchtung
der Lagerhalle einschaltete, realisierte sie, dass er iiber das Treppengelinder
mehrere Meter in die Tiefe gefallen war. Mit dem Gesicht zum Boden lag
er neben einer Staffelei.

Ihre Hinde krampften sich ums Gelinder. Hastig stieg sie die Treppe
hinab und niherte sich mit rasendem Puls dem reglosen Korper, der in
einer Lache aus Blut lag. Sie drehte ihn um. Erschrocken wich sie zuriick.
Es war ihr Ex-Freund. Fiir eine Weile setzten ihre Gedanken aus. Sie
beobachtete, wie Leons Blut sich langsam auf dem Boden ausbreitete,
eine dunkelrote Lache von zihfliissigem Glanz. Ihr war, als hitte jemand

die Zeit angehalten. Die Stille war fast zu horen. Sie saff da und dieses
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Anhalten von allem, dieser plotzliche Stopp, lieff das ungekannte Gefiihl
von innerem Frieden in ihr aufsteigen. Es war fast ein heiliger Moment.
Dann setzten ihre Gedanken wieder ein. Kara schimte sich fiir den Frieden
in ihr in so einem Augenblick und verurteilte sich dafiir. Was war sie nur
fir ein Mensch? Wie eine Bestie war sie iiber Leon hergefallen! Sie hatte
ihn wiedersehen wollen und gleichzeitig Angst davor gehabt. Doch dass
sie ihn so wiedersehen wiirde, hitte sie sich nicht vorstellen kénnen. Kara
begriff das alles noch gar nicht. Es war wie ein Film, der vor ihr ablief,
dessen Echtheit sie aber stark bezweifelte. So sehr die Liebe zu Leon sie
erfiillt hatte, so schmerzhaft waren die schweren Zeiten mit ihm gewesen.
Und nun lag er da und sie stand hilflos daneben. »Du didmlicher Idiot!«,
fliisterte Kara fast zirtlich. » Warum musstest du hierherkommen?« Sie fiihlte
seinen Puls, aber etwas in ihr wusste schon, dass er tot war. Sie wollte es
noch nicht wahrhaben. Eben noch hatte er gelebt. Vor einer Stunde war
ihre Welt noch halbwegs in Ordnung gewesen. Jetzt lag er mit gebrochenen
Knochen und offenem Schidel vor ihr auf dem kalten Betonboden und
sie war eine Gefangene — eine, deren Schicksal schon besiegelt war. Kara
bekam Panik. Der Schweif$ brach ihr aus. Sie steckte sich eine Zigarette
an und harrte neben dem Toten aus. Er wachte nicht mehr auf. Sie raufte
sich die Haare. Wie oft hatte sie diese Lippen beriihrt, wie vertraut ihr
sein Kérper war und jetzt, wo ihm das Blut und die Hirnfliissigkeit aus
dem Kopf liefen und die Lache immer grofler wurde, war er ihr ganz
fremd. So fremd, dass ihr vor ihm graute. »Leon«, murmelte sie vor sich
hin. Sie wusste nicht, wie sie ihm die Augen schlief3en sollte und lie§ ihn
einfach liegen. Er war ganz warm, als wiirde er noch leben. Kara bekam
eine Ginsehaut und fing an zu frieren. Dann wurde ihr langsam klar, dass
sie nicht ewig hier mit ihm sitzen konnte und dass ihr Leben weitergehen
musste. Sie {iberlegte angestrengt und zog an ihrer Zigarette.

Kara stand auf und holte ihr Handy. Den Rettungsdienst zu rufen,
machte keinen Sinn, Leon konnte nicht mehr geholfen werden; und die
Polizei zu benachrichtigen, wire auch keine gute Idee. Immer wieder blick-
te sie nach unten zu dem Toten. Sie konnte es nicht begreifen. Dann las
sie die vielen Nachrichten von dem Schamanen. Er schrieb, dass sie sich
ausruhen und den nichsten Tag wiederkommen sollte, um den Prozess

der Entgiftung abzuschliefen. Es gibe Erstverschlimmerungen in den
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Heilungsprozessen und sie solle unbedingt auf sich aufpassen, vorsichtig
sein mit ihren Gefiihlen in diesem Zustand. Er hitte sie nicht gehen las-
sen diirfen und mache sich grofle Sorgen. Ein Kreis konne nicht einfach
so gebrochen und verlassen werden, wenn er geschlossen wurde. Das war
dann wohl zu spit. Wire sie doch nur dort geblieben. Dem Schamanen
konnte sie keine Vorwiirfe machen. Wieder war da dieses unertrigliche
Schuldgefiihl. Ihr Ex-Freund hatte sie wegen hiuslicher Gewalt angezeigt.
Sie wurde damals von der Polizei vorgeladen und schlieflich trennten sich
die beiden. Am Ende der Bezichung hatten sie sich nur noch gestritten.
Nun glaubhaft darzulegen, sie hitte aus panischer Angst ihrem Ex-Freund
den Schidel zertrimmert, weil sie ihn fiir einen Einbrecher gehalten und
tibers Treppengelidnder gestoflen hatte, war schier unméglich. Das wiirde
doch keiner glauben! Die Polizei wiirde es sehr viel wahrscheinlicher so
auslegen, als ob sie ihren Ex-Freund im Wutrausch erschlagen hitte, zumal
sein zerschundenes Gesicht ja von unzihligen Blutergiissen {ibersit war.
Der Fall wire fiir die Ermittler wohl eindeutig. Karas Gedanken kreisten.
Sie wurde immer verzweifelter. Das konnte nicht nur Totschlag, sondern
eine Verurteilung wegen Mordes nach sich ziehen! Dies bedeutete lebens-
linglich, und womdglich wiirde das Gericht die besondere Schwere der
Schuld feststellen, was mindestens fiinfundzwanzig Jahre Knast hief3, ohne
Bewithrung auf vorzeitige Entlassung!

Nervos nestelte sie an ihrem blutbesudelten Schlafanzug herum und
steckte sich wieder eine Zigarette an. Ihr Leben war jetzt nicht einfach
vorbei, nein, sie musste sich zusammenreiflen. Sie ging nicht in den Knast,
das kam nicht infrage. Kara musste die Leiche aus der Lagerhalle schaffen
und sie irgendwo ablegen, weit weg, sodass die Tat nicht mit ihr in Ver-
bindung gebracht werden konnte! Doch wie sollte sie das anstellen? Sie
durfte von niemandem gesehen werden. Doch der Versuch, eine Leiche in
diesem Wohnblock unbemerkt zu beseitigen, schien nahezu unméglich.
Zudem war ihre DNA iiberall an der Leiche; auch wiirde sie automatisch
zum Kreis der Tatverdichtigen gehéren, denn Kara war polizeilich regist-
riert aufgrund der vorgefallenen hiuslichen Gewalt. Sie hatten sich beide
geschlagen in einem Streit. Sie hatten die Kontrolle verloren. Jedoch war
Kara viel stirker als Leon gewesen und somit hatte sich Leon das Recht

herausgenommen, sie zur Schuldigen zu machen, sich von ihr zu trennen
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und sie anzuzeigen. Dass er sie auch in die Seite geboxt hatte, schien er
vergessen zu haben. Andererseits hatte sie ihm damals auch die Nase ge-
brochen. Sie hatte eben Kraft und wusste sich zu verteidigen. Daran war
nichts falsch. Kara konnte nicht immer nur die alleinige Schuld an allem
haben. Es war eindeutig eine Notwehrhandlung mit ungewollten Folgen
oder ein Notwehrexzess gewesen. Doch wiirde das ein Gericht auch so
sehen? Sie holte tief Luft und versuchte, keine Emotionen auftkommen zu
lassen, sondern ihr weiteres Leben zu schiitzen. Es wiire klug, die Leiche in
ihrem Atelier einzulagern, vielleicht sie einzubetonieren und Jahre spiter,
wenn der Fall in Vergessenheit geraten war und der Verwesungsprozess den
Kérper vollstindig abgetragen hatte, das Skelett fortzuschaffen.

Aufgelst setzte sich Kara auf einen Stuhl und driickte den Zigaretten-
stummel aus. Das perfekte Verbrechen, schoss es ihr durch den Kopf: Ein
Mensch verschwindet, ohne Spuren zu hinterlassen. Sie musste nun schnelle
und richtige Entscheidungen treffen, kein Fehler durfte ihr unterlaufen. Sie
wiirde das schon schaffen! Ihr Blick schweifte iiber die noch unvollendeten
Gemilde, die Farbpigmente in den Regalen, tiber einen Kanister mit Na-
tronlauge, die gestaffelten, noch unbemalten Leinwinde, die Skizzen auf
ihrem Tisch. Sie sah wieder zum Kanister mit der Summenformel JNaOH..
Kara tiberlegte. Fleisch kann in Natriumhydroxid aufgeldst werden und
mit geniigend Natronlauge miisste demzufolge ein menschlicher Korper
zersetzt werden kénnen. In ihrem Atelier befanden sich so einige volle
Kanister. Die wiirden doch ausreichen! Um letzte Gewissheit zu haben,
offnete Kara ihren Laptop. Es war jetzt »02:31 Uhr< und noch geniigend
Zeit, um die Leiche verschwinden zu lassen. Sie war doch nicht auf den
Kopf gefallen und konnte das schaffen; sie hatte schon so vieles geschafft,
was vorher unvorstellbar gewesen war!

Kara recherchierte auf Google. Sie informierte sich tiber Siuren und
Basen: »Abhingig von der Art und Konzentration der Sdure kénnen ent-
weder das Weichgewebe oder die Knochen zersetzt werden. Es ist jedoch
nicht méglich, beides gleichzeitig mit derselben Siure effektiv zu zersetzen.
Laugen hingegen, wie Natriumhydroxid oder Kaliumhydroxid, sind in der
Lage, sowohl Weichgewebe als auch Knochenmaterial iiber einen lingeren
Zeitraum hinweg aufzulosen, wobei sie insbesondere bei der Zersetzung

von organischen Substanzen wie Fetten und Proteinen effektiv sind.« Kara
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Drogentrips und Wautausbriichen fiir die be
hmte Malerin Kara Kowalski allemal — mit gif-
tigen Substanzen kreiert sie ihre Werke. Im Zu-
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sie ein gefihrliches Katz-und-Maus-Spiel, um
die Leiche verschwinden zu lassen und ihre Ta;
zu vertuschen. Doch als eine erpresserische V.
deoaufnahme auftaucht und sic in die Enge
treibt, droht ihr sorgfiltig konstruiertes Liigen-
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